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Proste badanie, ktére moze uratowad zycie

CYTOLOGIA - BADAJ SIE BO WARTO .
e Proste, szybkie i bezptatne badanie.

e Pozwala wykry¢ wczesne zmiany w komaorkach szyjki macicy.

e Moze zapobiec rozwojowi raka szyjki macicy.

e Pobranie probki trwa tylko kilka minut.

DLA KOGO JEST PROGRAM? .
o Kobiety 25-64 lat, ktdére nie miaty cytologii z programu w ciggu
ostatnich 3 lat lub HPV z programu w ciggu 5 lat.
e Kobiety z grupy ryzyka (HIV, HPV, leki immunosupresyjne), ktére nie
miaty cytologii lub HPV z programu w ciggu 12 miesiecy.
Badanie jest bezptatne dla kobiet uprawnionych do $wiadczen
zdrowotnych, bez skierowania.

DWA SCHEMATY BADAN CYTOLOGICZNYCH '
e Schemat tradycyjny - cytologia, wykonywana co 3 lata.
e Schemat nowy - test HPV HR z genotypowaniem, wykonywany co 5
lat. Jesli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tej samej probki wykonuje sie
cytologie na podtozu ptynnym (LBC).
Przy nieprawidtowym wyniku cytologii pacjentka zostanie skierowana
na dodatkowe badania w ramach pogtebionej diagnostyki.

NAJWAZNIEJSZE WSKAZOWKI PRZED CYTOLOGIA/HPV

¢ Nie wykonuj badania podczas miesigczki.

e Wybierz potowe cyklu dla doktadniejszego wyniku.

e 48 godzin przed nie stosuj lekdw dopochwowych ani irygagcji.

e 24 godziny przed powstrzymaj sie od wspotzycia.

e Odczekaj 24-48 godzin po poprzednim badaniu ginekologicznym lub USG
przezpochwowym.

e Po porodzie poczekaj min. 12 tygodni.

Cytologia dostepna w poradniach ginekologiczno-
potozniczych w wybranych przychodniach:

v Elblgska 35 - Warszawa Vv Sieciechowska 4 - Warszawa

Vv’ Klaudyny 26B - Warszawa v/ Szajnochy 8 - Warszawa
Vv Kleczewska 56 - Warszawa v/ Zeromskiego 13 - Warszawa

v/ Kochanowskiego 19 - Warszawa v Szpitalna 6 - tomianki

v/ Przy Agorze 16B - Warszawa @ +48 22 116 68 00

Wiecej informacji o programie i petne wskazéwki przed badaniem
znajdziesz na stronie internetowej www.spzzlo.pl




